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ACTAN®

FECHA: Bogota,20 de septiembre de 2024
HORA: 10:00 am

LUGAR: Jardin Las Flores

TEMA: Actividades componente salud y nutricion julio

ASISTENTES: Responsable del servicio — ND Yazmin Roldan — Profesionales de apoyo a
la primera infancia — auxiliares de apoyo a la primera infancia

ORDEN DEL DIA:

1. Se socializa el segundo diagnéstico nutricional con las Profesionales de apoyo a la
primera infancia — auxiliares de apoyo a la primera infancia.

DESARROLLO:

La valoracién nutricional a nivel individual y poblacional, se diferencian por el modo de
operacionalizacién, periodicidad, instrumentos y de las personas que la realizan; no
obstante, el profesional en Nutricion debe conocerlas, analizarlas e interpretarlas oportuna
y adecuadamente, con el fin de establecer las acciones pertinentes que contribuyan al
mejoramiento del estado nutricional de una persona o una comunidad. La evolucioén y
seguimiento periédico nutricional permiten detectar, prevenir y atender con oportunidad a
la poblacién en riesgo de deficiencias y/o excesos.

El establecimiento y desarrollo del sistema de seguimiento, monitoreo y evaluacién desde
el orden nacional, articulado a las metas e indicadores territoriales en los ejes establecidos
por la Politica y el Plan Nacional de SAN 2012-2019 y al Observatorio de Seguridad
Alimentaria y Nutricional OSAN, esta concebido como un sistema integrado de instituciones,
actores, politicas, procesos, tecnologias, recursos y responsables de la Seguridad
Alimentaria y Nutricional SAN, que integra, produce y facilita el analisis de informacion y
gestién del conocimiento, para fundamentar la implementacion, seguimiento y evaluacion
de la Seguridad Alimentaria y Nutricional, la Politica, el Plan Nacional 2012-2019 y los
planes territoriales.
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Como herramienta fundamental para el sistema de vigilancia y seguimiento nutricional de
un nifio o nifia 0 de una poblacidn, los patrones de crecimiento son un instrumento clave
para el fomento, la aplicacion y medicion de indicadores de salud y nutricion, como los
contemplados en los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Estos patrones se utilizaran
a nivel internacional, nacional y regional, en la medicién directa del progreso en la

consecucion de dichos objetivos. (Guia técnica y operativa Sistema de seguimiento
Nutricional).

Teniendo en cuenta el segundo diagndstico nutricional, se presenta un caso de desnutricién
aguda, que ya fue reportado a la ruta de malnutricién y a la EPS, para la fecha de la toma,
se presentaron doce casos de riesgo de desnutricion aguda. Se presentan 22 casos de
riesgo de sobrepeso y 140 casos se encuentran con estado nutricional adecuado.

ADECUADO 140
RIESGO DNT AGUDA 11
RIESGO SOBREPESO 22
SOBREPESO 2

175

SEGUNDO DIAGNOSTICO NUTRICIONAL
2024

= ADECUADO u RIESGO DNT AGUDA « RIESGO SOBREPESO
« SOBREPESO "

Cra. 7 No. 32 - 16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.. (1) 327 97 97
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EBSTAP® NVUTRICIONAL
PRIMER SEMESTRE 202Y

TOMA DE DATOS ‘}

ANO CORRESPOND!

- — _CUARYA Y i Tiis EN
3 - NOVIEMBRE.

& COMO DETERMINAMOS

EL ESTADO NUTRICIONAL
INDICADOR PESO PARA LA TALLA-ES EL

INDICADOR QUE MUESTRA LA RELACION DEL

PESO DE UNA PERSONA CON RESPECTO A SU  »

ESTATURA. INDICA UNA DESNUTRIC! AGUDA,
SE CLASIFICA DE ACUERDO C LA INTENSIDAD
EN LEVE, MO

ALTA APARIC DE ENFERMEDADES COMO
DIARREAS, RESPIRATORIAS Y PROLONGADOS
PERIODOS DE AYUNO,

SEGUNDO DIAGNOSTICO NUTRICIONAL 2024

COMO ESTAN NUESTROS
NINOS Y NINAS EN SU

A
Q ESTADO NUTRICIONAL?

COMO PUEDEN OBSERVAR EN E
MUY BIEN '&% SE mMegEN A EgA'sos
DE DESNUTRICION Y EL CASO DE
EXCESO DE PESO YA SE ENCUENTRA

EN SEGUIMIENTO

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel .. (1) 327 97 97
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Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos visculadda Dependencia Firma
Luisa Torres R. serviclo Las Flores ] g
Livia Rios Profesional en atencién Las Flores J Q
A LI\ 108
Nataly Reyes Profesional en atencién Las Flores m -
Adriana Rodriguez Profesional en atenclén Las Flores :
daon Eoc\ﬂ €
Andrea Rios Profesional en atencién Las Flores é !g———%: -
Johana Rios Profesional en atencién Las Flores /
é;y, 9 or
Diana Rios Profesional en atencién Las Flores (!
‘ ; [ L [ — a
Hanan Pérez Profesional en atencién Las Flores - -\\‘U \.\/\/\i@\()’
Andrea Bustos Profesional en atencién Las Flores A\A( N \
()]
Johan Rodriguez Profesional en atencién Las Flores 'n_
Las Flores
Emilse Gonzélez Profesional en atencién
G low,:\l lG . bergele
Claudia Vasquez Profesional en atencién Las Flores Q}Al
Angie Moreno Profesional en atencién Las Flores Z V\% ’/ ?)
\Y
Jenny Alonso Profesional en atencién Las Flores
Brenda Rios Profesional en atencién Las Flores [\
Daniela Llanos Auxiliar en atencién Las Flores N7 v g‘:
\ y 7
Nubia Rios Auxiliar en atencién Las Flores M ' (U % [
VIO CcS
Leidy Toscano Las Flores -

Auxiliar en atencién

-

g A3
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